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Elindithatjuk-e az iskolaba a gyermekiinket?







Milyen *Testi, fizikai alkalmassag
terUleteken : 1 ,
*Lelki, szocialis alkalmassag

figyeljuk meg a )
A diert S eErtelmi képességek




Test; a_I_kaImasség

» Testmagassaga: 110-120 cm,
* Testtomege: 18-22 kg
* JO er6nléttel rendelkezik

e Els6 alakvaltozason tul van: hosszabbak lettek
a vegtagjai, pocakja eltlint (ha volt)

* Fogvaltasa elkezd6dott
* Egyértelmi a kezessége (jobb- vagy balkezes)

* Epek az érzékszervei (latas és hallas
vizsgalatok)




Lelki, szocialis alkalmassag

e Szeretne iskolds lenni (ezt néha el is jatssza, tobbszor el
is mondja)

* Nem hagy félbe feladatokat, van kitartasa
* Feladattudata és szabalytudata kialakult

» Kapcsolatot tud teremteni és fenntartani kortarsaival,
feln6ttekkel

* Nehézségek nélkll tud a csoportjaba beilleszkedni

* Onkiszolgalé munkaja, 6nellatasa kialakult (orrat fujja,
cip6t kot...)

* Erdekli a jatékban, tarsas helyzetekben a teljesitménye

* Képes hosszabb ideig Glni, figyelni és kizarni a zavaro
tényezbket




Ertelmi képességek

» Képes tartdsan (10-15 percig) lekdtni magat rajzoldssal,
szinezéssel, feladatlap kitoltésével.

e Konnyedén megtanul rovidebb versikéket, monddkakat.

* Képes magat egyszerlbb 0sszetett mondatokban kifejezni;
lehetbleg nincs beszédhibaja.

* Némi gyakorlatot szerzett mar finom motorikus
mozgasokban, rajzol, szinez, fest, gyurmazik.

* Bizonyos szint(i mennyiségfogalom kialakult (jol hasznalja a
kisebb/nagyobb tobb/kevesebb fogalmat, igazodjon el az 1-
10ig terjedd szamok kozott, szamlalja a kornyezetében
el6fordulo dolgokat).

» Erdeklédik a betdk irant.




Mivel segithetjuk szeptemberig?

* Biciklizzen, labddzzon, hintazzon, jatsszon sokat!

* A mindennapi élet torténéseit kozosen, megbeszélve
éljék at.

* Sokat beszélgessenek vele, hallgassak meg.

* Beszédét tapintatosan javitsak.

 Jatszanak tarsasjatékokat.

* Rajzoljanak, barkacsoljanak vele.

* Meséljenek minden este egy mesét, legyen kedvenc
meséje.

» Kérje szakember segitségét, szakvéleményét!



Online segitség:

Forras:
Papds-mamas magazin

https://papasmamasmagazin.hu/gyerek/iskolas-gyerek/kisiskolas/mit-uzen-a-
pszichologus-az-iskolakezdes-kapcsan/

https://bidista.com/iskolaerettsegi-teszt-ovonoktol-szuloknek/

A prezentdciot készitette: Vidor Judit



Koszdnom a figyelmet!




